
Bubble foot
17h30 - 19h00
Enfilez une bulle comme maillot et venez
vous défier sur ce sport déjanté. Fous rires
garantis!

Tout public/ à partir d’1m20/ Front de neige

Laissez vous emporter par cette balade
détente, avec à mi-parcours, une activité de
relaxation et par les étirements, avant de
repartir en direction du lac de Pramol.

Balade accompagnée par Thomas, animateur
passionné et diplômé.

Balade de Belle Combe

Tout public / Devant l’office de tourisme

09h00 - 12h00

LE PROGRAMME
D’ANIMATIONS

Nouvelles glisses
17h30 - 19h00
Testez tout type de glisse et défiez-vous :
qui arrivera le premier en bas de la piste ?
Tout public / à partir de 2 ans / Front de
neige / casque recommandé

Activités bien-être & fitness

Détente, posture et mobilisation.

10h00 - 10h45 Circuit training
Renforcement de tout le corps.

11h00 - 11h45 Zumba
Cours cardio autour de la danse.

09h00 - 09h45 Yoga

Tout public / Devant la scène

50ANS50ANSfête sesfête ses
L’hiver prochain

Animations exceptionnelles
tout au long de la saison

Kermesse et mini disco
15h00 - 16h30
Venez rejoindre les Amis de Karl, autour
d’une mini disco contée par Kalix, le
conteur des Karellis.
Tout public / Front de neige

Spectacle enfant
17h30 - 18h15

Tout public / à partir de 12 mois / Cinéma

“”Sur la piste des trappeurs”
Spectacle  autour d’histoires et de légendes
des trappeurs.

Activités bien-être & fitness

09h00 - 09h45 Yoga

Championnat de France 
de Para Ski Adapté

DU 20 AU 23 MARS

Tout public / Départ Front de neige /
Chaussures de montagne recommandées
/ Forfaits de ski nécessaire

Découvrez le Vinouve et sa table
d’orientation, en passant par les forêts de
mélèzes, laissez vous emporter par l’histoire
du patrimoine des Karellis et de ses
montagnes. 

Balade accompagnée par Colyne,
animatrice passionnée et diplômée.

Balade depuis le plateau de Vinouve
09h00-12h00 

Ecomusée de Montricher
13h45 - 17h00
Découvrez la vie d'autrefois, l'habitat, les
travaux des champs, le travail du bois,
l'exploitation et le métier des ardoisiers
dans une ancienne demeure savoyarde.
2€/personne 

Tout public / Trajet en autonomie

LUNDI  17 MARS

du 16 au 21 mars 2025

DIMANCHE 16 MARS MARDI 18 MARS

Pot d'accueil des vacanciers
17h00 - 18h00
Venez rencontrer l'équipe d'animation de
l'Office du Tourisme autour de jeux en bois
et d'une boisson chaude. Découvrez le
programme d'animation, des évènements
et des activités pour construire vos
vacances sur mesure.
Tout public / Front de neige

VENDREDI 21 MARS

Ecomusée de Montricher
13h45 - 17h00
Découvrez la vie d'autrefois, l'habitat, les
travaux des champs, le travail du bois,
l'exploitation et le métier des ardoisiers
dans une ancienne demeure savoyarde.
2€/adulte - 1€/enfant

Tout public / Navette 8p. / Inscription &
réservation à l'Office de Tourisme

Mascottes sur les pistes
15h00 - 17h00

Tout public / Front de Neige 

Venez vous éclater autour de blindtests,
chorégraphies et jeux musicaux pour finir
cette semaine en musique!

Balade découverte d'Albanne
09h00 - 12h30

Tout public / Devant l'Office du Tourisme /
Chaussures de montagne recommandées

MERCREDI 19 MARS JEUDI 20 MARS

Fête du printemps

Détente, posture et mobilisation.

10h00 - 10h45 Circuit training
Renforcement de tout le corps.

11h00 - 11h45 Zumba
Cours cardio autour de la danse

Tout public / Devant la scène

KARELLIS SHOW
21h00

Tout public / Front de neige

L’incontournable

Laissez-vous porter par le show organisé par
les village vacances suivi de la descente aux
flambeaux et de votre feu d’artifice

Accessible à tous / Inscription à l’ESF à partir
du niveau première étoile

Concert de Vida Loca
14h00-16h00
Le Vinouve passe au printemps sur les
rythmes latino de la Vida Loca
Tout public / En haut du télésiège du
Vinouve

Accompagné par un animateur de l'Office de
Tourisme, partez pour une balade matinale
pédestre dans la forêt en direction d'Albanne  
où vous retrouverez un guide patrimoine
pour découvrir les richesses de ce village
typique.

Balade accompagnée par Thomas,
animateur passionné et diplômé.


